
Период рождественских гуляний называют Святками (от Рождества Христова 

до Крещенского Сочельника, то есть с 6 по 19 января). Так, в первую половину 

(с 6 по 14 января) было принято гадать и колядовать, а во вторую половину — 

продолжать веселье, но уже потише, ведь она считалась временем 

пробуждения тёмных сил. 

Колядование — это древний обычай, который несет одно предназначение: 

привлечь в дом счастье, удачу, достаток и процветание в семье. 

Обычно колядки поют в Рождественскую ночь (с 6 на 7 января), как только на 

небе появляется первая звезда – все садятся за стол славить рождение Христа. 

Когда первая ложка праздничной кутьи попробована, праздник начинается. 

Самое время идти колядовать. 

Как проходит колядование на Рождество? 

Персонажи 

Молодежь и дети собираются группой не менее 3х человек, выбирается 

Звездарь (самый главный колядующий), который несет восьмиконечную 

звезду, символизирующую волшебное появление на свет младенца Христа. 

Звездарь должен знать колядки и обладать красивым звонким голосом, чтобы 

их петь. 

Вторым значимым участником колядования на Рождество является Звонарь, 

который носит колокольчики и оповещает всех вокруг, чтобы встречали 

колядующих. 

Третья роль отведена для Мехоноши — это самый сильный из всех, ему 

предстоит нести мешок для сладостей, денег и другой благодарности от хозяев 

домов, в которых побывают колядующие. 

Во что одеваться? 

Для колядования юноши и девушки надевают яркую  одежду (цветастые юбки, 

пестрые платки, широкие ленты). 



 

Один из главных атрибутов ряженых – звезда, ведь именно появление 

Вифлеемской звезды ознаменовало Рождество Христово. Для колядования 

звезду нужно сделать как можно заметней и ярче. Её надо закрепить на 

длинной палке, украсить лентами, гирляндами и блестящей фольгой, чтобы 

было заметно всем издалека, что пришло время готовить дары. 

Восьмиконечная звезда обычно имеет красный цвет с применением других 

насыщенных оттенков. 

 

Мешок шьется из плотной красной ткани с вышивкой. 

Как правильно колядовать?  

Колядующие идут по улице, звенят колокольчиками, громко поют обрядовые 

песни. 

Затем подходят к дому, стучат в дверь и спрашивают: «Можно колядовать?», 

если хозяева дают положительный ответ, то колядующие начинают петь 

хвалебные колядки, призывая хозяев дать им подарки и деньги. Владельцы 

дома должны щедро одарить колядующих. Колядующие не должны брать 

ничего из рук –  все подарки хозяева должны сами класть им прямо в мешок. 

После того как подарки сложены в мешок, надо обязательно поблагодарить 

хозяев за щедрость и отправиться к следующему дому. 



Как правильно принять колядующих?  

Если на пороге вашего дома появились с просьбой разрешить колядовать, то 

хороший хозяин обычно не отказывает и внимательно слушает выступающих. 

После того как колядующие закончили петь, следует поблагодарить их за 

поздравление, пожелать им тоже всего наилучшего. Также принято давать в 

знак благодарности деньги или угощения. 

Тексты рождественских колядок 

У всех колядок можно посмотреть и скачать ноты, а также прослушать их 

мелодию. Для этого нужно просто перейти по ссылке любой из понравившейся 

колядки. 

Авсень — коляда 

Авсень-коляда, 

Накануне Рождества. 

Растворяй ворота — 

Подавай пирога! 

Не дадут пирога — 

Разобьем ворота! 

Не дадут лепешки — 

Разобьем окошки! 

Коляда 

Коляда, коляда, 

Отворяй-ка ворота. 

Пришла коляда 

Накануне Рождества. 

С пышками, с лепешками, 

Со свиными ножками. 

Коляда, коляда, 

Подай пирога! 

Подавай, не ломай, 

А по целому давай! 

Кто дает пирога, 

Тому скот, живота. 

Кто не даст пирога — 

Уведем корову за рога! 
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Коляда, коляда 

Коляда, коляда, 

Пришла коляда 

Накануне Рождества. 

Мы ходили, искали 

Святую коляду 

У Ивана на дворе. 

Иванушка — железный тын (забор, частокол), 

Пелагеюшка — красно солнышко, 

Малы детушки — часты звездочки. 

Кто даст пирога — тому двор живота, 

И телушек, и ярушек, на столе много краюшек. 

Кто не даст пирога — тому нет добра. 

Пришла коляда 

Пришла коляда 

Накануне Рождества. 

С пышками, с лепешками, 

Со свиными ножками. 

Коляда, коляда, 

Отворяй-ка ворота. 

Коляда, коляда, 

Подай пирога. 

Пришла коляда накануне Рождества 

Мы ходили, мы искали коляду святу. 

Мы нашли коляду у Романова двора. 

Романов двор, железный тын. 

Посреди двора три терема стоят. 

Во первом терему — красно солнышко, 

Красно солнышко — то хозяюшка. 

Во втором терему — светел месяц, 

Во третьем терему — часты звездочки. 

Светел месяц — то хозяин тут. 

Часты звёздочки — малы детушки. 

Уродилась коляда накануне Рождества 

1. Уродилась коляда 

Накануне Рождества. 
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Припев: Ой, коляда, Колядица моя! 

2. Открывайте окно, 

Запускайте Рождество! 

3. Открывайте двери, 

Подымай с постели. 

Христово Рождество 

Как Христово Рождество 

Подкатилось под окно. 

А как наша коляда 

Ни мала, ни велика. 

Под окошком шьет, 

Пироги подает. 

Открывайте двери, 

Подымай с постели. 

Открывайте окно, 

Запускайте Рождество! 

Приходила Коляда накануне Рождества 

Приходила коляда 

Накануне Рождества, 

А за ней и мороз, 

Через тын перерос. 

Мороз невелик, 

Да стоять не велит, 

Не велит мороз стоять, 

Велит скоро подавать 

Или тёпленький пирог, 

Или маслице, творог, 

Или денежку копьём, 

Или рубль серебром. 
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