
Предсказания для печенья: тексты пожеланий 

Печенья с предсказаниями уже давно стали одним из символов этого праздника. Ведь 

Новый год — это время надежд на лучшее, веры в чудеса, новые свершения. Краткие 

шуточные фразы поддержат праздничное настроение, позитивную атмосферу. 

Приготовьте заранее несколько коробочек для гостей. Такой подарок понравится, как 

детям, так и взрослым. 

Это хрустящее печенье необычной формы, внутри которого находится сюрприз — 

забавное предсказание на полоске бумаги. Несмотря на то, что идея является шуточной, 

такой способ может вдохновить человека на какие-то действия, создать позитивный 

настрой. 

Традиция печь эти кулинарные изделия на праздники стала очень популярна в Америке. 

С недавних пор она прижилась и у нас. Это хороший способ развлечь гостей, сделать 

оригинальный подарок другу. Кроме этого, вы можете подарить письмо от Деда Мороза с 

теплыми словами. 

Технология приготовления печенья с предсказаниями простая, но имеет свои тонкости. 

Тесто не раскатывается так как песочное, а в жидком виде наливается на бумагу и ложкой 

размазывается по кругу. Такой способ делает его тонким и пластичным. Пока оно 

горячее, из него формируют ракушку, заранее положив внутрь записку. Когда изделие 

остывает, оно принимает заданную форму — становится хрустящим и рассыпчатым. 

Распечатайте шаблон и вырежьте подходящие записки по контуру. Осталось сделать 

тесто, рецепт которого вы найдете чуть ниже. 

https://ryletik.ru/pismo-ot-deda-moroza/
https://ryletik.ru/recept-pesochnogo-testa/


 

В этом году Вы будете блистать ярче звезд. 

В новом году вы с удовольствием не только потратите деньги, но и заработаете их. 

В будущем году внимательно смотрите под ноги. Тогда не удастся сбиться с дороги, ведущей 

к большой удаче. 

В Новом году ты будешь много улыбаться, и подпишешь контракт с модным брендом зубной 

пасты. 

Подарит вам Дед Мороз борода из ваты, шубку, новый пылесос и огромную зарплату. 

Ты будешь жить легко весь год — есть, пить и петь, не знать тревог. 

В ближайший год непременно здоровье будет просто отменное. 

Знаю точно, в этот год вам с любовью повезет. Чтоб везло и в остальном, вы не лезьте 

напролом. 

Верьте мне — вам этот год много нового несет. Но ночами не гуляйте, чаще баню посещайте. 



Следующий год будет полон грандиозных приключений и возможностей. 

Бог ответит на ваши молитвы, исполнив мечты сердца. 

Этот Новый год будет для вас особенно счастливым. 

Скоро исполнится самое заветное желание. 

Новое знакомство в наступающем году будет началом романтичных отношений. 

Вы будете бодры и энергичны, и потому весь год пройдет отлично. 

Судьба позолотит вам ручку, пошлет солидную получку. 

Вас ждет немало происшествий и интересных путешествий. 

 

Шаблон для вырезания пожеланий для детей 

 
Детям понравится не только лакомиться вкусной выпечкой. Их будут радовать 

небольшие послания внутри. Это очень веселое занятие для целой компании детворы. 

Поэтому стоит выделить пол дня и испечь для них такое печенье. Забавные пожелания 

распечатайте на листе бумаги, ножницами разрежьте по контуру. Еще одна хорошая идея 

с различными заданиями, которые также можно написать на полосках и вложить внутрь 

изделий. 

 



Веселое приключение ждет тебя на каникулах. 

Совсем скоро появятся новые классные друзья. 

Когда ты вырастешь, у тебя будет шикарный Мерседес. 

В новогоднюю ночь твое заветное желание исполнится. 

Ждет тебя весь год веселье — смех, Макдональдс, карусели. 

Много вкусного мороженого, конфет, тортов, пирожного. 

У тебя дружок — сюрприз, ждет тебя веселый приз. 

В школе будет все отлично, дома тоже все прилично. 

Поздравляем! Ты у нас учиться будешь просто класс. 

Миллионером станешь ты, и купишь все свои мечты. 

В доме вкусная еда будет у тебя всегда. 

Если ты нарисуешь свою мечту и положишь рисунок под подушку, она обязательно 

сбудется. 

Совсем скоро тебя ждет поход в кинотеатр и вкусный попкорн. 

В День рождения тебе подарят много подарков. 

Летом ты пойдешь в зоопарк и встретишь там много добрых зверушек. 

Тебя ждет встреча с Дедом Морозом и Снегурочкой, они принесут подарок под елку. 

Простой рецепт печенья с предсказаниями 

 
Внутрь каждого печенья нужно завернуть небольшую полоску бумаги с напечатанным 

на ней текстом. Их нужно приготовить заранее. Выберите подходящие предсказания в 

этой статье, распечатайте их на принтере и нарежьте полосками. Вы можете придумать 

пожелания самостоятельно, красиво написав их на листе от руки. 

Рецепт приготовления печенья не совсем обычный — его не раскатывают, а размазывают 

в тонкий круглый блинчик и запекают. Пока оно горячее, внутрь кладут лист с надписью 

и заворачивают ракушкой. В такой форме тесто остывает, сохраняя заданную форму. 



 

Ингредиенты (на 24 шт.): 

 0,5 ст. сахара 

 2 яичных белка 

 1 щепотка соли 

 0,5 ст. муки 

 3 ст.л. растительного масла без запаха 

 2-3 ст.л. воды 

 ваниль 

Пищевые гелевые красители (по 2 капли) — для цвета по желанию. 

Стакан диаметром 7,5-8 см. 

Предсказания на полосках бумаги. 

Несколько кофейных чашек. 

1. В сухую чистую емкость вылейте белки. Добавьте щепотку соли, взбейте миксером на 

высоких оборотах до пышной белой массы. 



 

2. Затем всыпьте сахар, продолжите взбивание до получения упругих пиков. 

 

3. К массе просейте муку, влейте растительное масло. Лопаткой мягкими движениями аккуратно 

соедините ингредиенты в однородную смесь. 



 

4. Тесто должно быть жидким, как на тонкие блинчики. Влейте немного воды (2-3 ст.л.), если 

оно получилось слишком вязким. 

 



5. Разложите на столе кусок пергаментной бумаги. Нарисуйте на нем шесть окружностей, 

обводя карандашом стакан. Круги должны быть расположены на расстоянии около 5-8 см друг 

от друга, чтобы тесто не склеилось. Затем переверните нарисованной стороной вниз — рисунок 

должен быть отчетливо виден. 

 

6. В центр каждого круга налейте 1-1,5 ч.л. теста. Ложкой размажьте его по всей окружности до 

границ. Делать это нужно так, чтобы в середине и по краям толщина была одинаковой. Тогда 

печенье будет пропекаться равномерно. Не делайте их слишком тонкими, иначе при 

сворачивании они будут ломаться. 

 



7. Бумагу с заготовками положите на противень, отправьте в разогретую духовку запекаться при 

180° около 5 минут. Как только края изделий немного подрумянятся, их можно доставать. 

Работать с печеньем нужно, пока оно горячее и пластичное. Поэтому лопаткой 

отделяйте от бумаги по одному, а остальные держите во включенной духовке с 

открытой дверцей. Температуру на время немного снизьте. 

 

Печенье положите белой стороной вниз. В центр положите бумажку с предсказанием. 

Сложите круг пополам, оставляя воздух внутри. 



 

Затем соедините оба конца друг с другом с помощью края стакана, загнув его внутрь.  

 

Готовое печенье поместите в чашку для того, чтобы оно застыло и приняло заданную 

форму. 

https://ryletik.ru/predskazaniya-dlya-pechenya/ 

https://ryletik.ru/predskazaniya-dlya-pechenya/

