
Сегодняпредлагаюпознакомитьсяс"Детскимальбомом"

П.И.Чайковского,которыйбылнаписанвмае1878года."Детский

альбом"композиторпосвятилсвоемуплемянникуВолодеДавыдову,

которомубылотогдашестьлет.

Циклсостоитиз24пьес,внемпредставленпестрыймирдетскихигр,

танцевислучайныхвпечатленийребенка.



Послушайтеследующиепьесы:

"Вальс""Полька""Мама""Песняжаворонка""БабаЯга"

http://https://mamontenok-online.ru/detskie-

pesni/klassicheskaya-muzyka/chajkovskij-detskij-albom/

Какзвучитмузыкавкаждойпьесе?Какиечувства

онапередает?

Подберитекартинки,рисунки,(можносамим

нарисовать),стихиилисказкиккаждойпьесе.

Можнопосмотретьмультфильмнаданнуютему

(порядокпьесвмультфильменесоответствует

порядкупьесв"Детскомальбоме"П.И.Чайковского)

http://https://www.youtube.com/watch?v=tsvJdWc1Sus&

feature=youtu.be



Упражненияпартернойгимнастики.

Партер(сфранц.parterre-наземле)-

исполнениеупражненийвположениилёжа,

сидя,наколенях.

Гимнастика(сфранц.gymnastike-тренирую)-

системафизическихупражнений,приемов,

применяемыхдляукрепленияздоровья,

гармоничногофизическогоразвития.

Данныефотографииикартинкипомогут

составитькомплекспартернойгимнастики.













Предлагаювидеособъяснениемправилвыполнения

некоторыхупражнений

http://https://www.youtube.com/watch?v=48dM8LcPKuE


